
Folosirea imaginilor pentru a privi, număra, 
povesti și crea tot felul de lucruri



Despre cartonașe
Aceste imagini au fost create de o persoană din 
comunitatea de nomazi scoțieni și de prietena 
sa artistă. Imaginile surprind momente scurte din 
viața de odinioară și din cea de astăzi și pot ajuta 
la deschiderea unor conversații cu copiii despre 
comunitățile din Scoția. 

Ideas and illustrations by Jo Waterhouse and Kelly Stewart 
Design by Tom Holmes
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Pentru părinți



Pentru părinți
Alegerea unui locșor liniștit
Este bine să găsiți un colț liniștit pentru ca copilul 
să se poată concentra asupra imaginilor, fără 
distrageri. În fiecare zi vă puteți uitla la o carte nouă. 
Este folositor să faceți aceste activități la aceeași 
oră, cu regularitate. Astfel, copilul va învăța ce 
înseamnă programul regulat.

Discuții despre imagini
Parcurgeți fiecare dintre imagini, pe rând. Lăsați 
copilul să privească bine imaginea, fără vorbe. 
În felul acesta, copilul poate să se gândească 
pe îndelete la imagine. După ce vi se pare că a 
privit destul, întrebați-l folosind întrebările de pe 
cartonașe sau pe cele propuse aici:

Ce vezi în imagine?

Dacă ți-ai închide ochii, ce sunete crezi că ai auzi? 

Ce se întâmplă în desen?

Dacă copiii sunt mai mari, le puteți cere să facă o 
descriere a imaginii pentru o persoană nevăzătoare.

Este bine să le cereți copiilor și părerea lor, 
întrebându-i ce parte a imaginii le place cel mai 
mult sau dacă ar schimba ceva dacă ar fi ei artiștii.

Numărătoarea
Pe fiecare pagină este ilustrat un număr între 1 și 
9. Dacă copilului îi place să numere, începeți jocul 
cu întrebarea: „Cât de multe sunt pe pagina asta?” 
Multor copii le place să repete, așa că s-ar putea să 
vrea să facă asta în mod regulat. De aici poate porni 
jocul de a număra lucruri pe care le aveți acasă. De 
exemplu, dacă numărați cele 4 copite ale calului, 
puteți întreba copilul dacă vede și poate număra 4 
lucruri diferite în bucătărie.

Linkuri
Codurile QR duc la site-ul STEP, unde găsiți 
numeroase activități și idei utile pentru a-i ajuta pe 
copii să învețe.

 
Aflați mai multe despre  
joacă și învățare
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

Este noapte. Poți să vezi cu ușurință tot ce e 
desenat în imagine? De ce? 

Crezi că toate ființele pot vedea?

Ai mai văzut vreuna dintre aceste făpturi  
înainte? Unde? 

Ce vezi în imagine?

Plimbă-ți ochii peste imagine, ca și cum ar face  
o plimbare. Pornește de la un colț și du-ți privirea 
până în colțul celălalt. Fii atent la toți oamenii, 
lucrurile, formele, modelele și culorile pe care  
le vezi.

Acum întoarce imaginea și, fără să te uiți,  
descrie tot ce ai văzut. Poți folosi un ceas să 
cronometrezi timpul.

Creează un culcuș în care să se odihnească o 
făptură. Ai putea găsi lucruri prin casă sau ai putea 
merge afară să aduni iarbă, bețe și frunze. Ce poți 
face ca făptura ta să se simtă în siguranță? Cum își 
va da seama că e momentul să se trezească?

Câte focuri vezi?
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

Mulți oameni își folosesc mâinile pentru a spune 
ceva. Încearcă să-ți folosești mâinile în locul 
cuvintelor pentru a spune:

Oprește-te! 
Vino aici! 
La revedere! 
Du-te acolo!

Ce alte lucruri poți spune  
cu mâinile?

Ce se întâmplă în imaginea asta, după tine? Îți poți imagina să discuți cu cineva numai cu 
degetele și mâinile?

Poți să faci și niște păpuși degetar.

Despre ce vor povesti degetele tale? Despre un 
cățeluș nou? Despre ce cumpărături ai făcut la 
magazin? Despre o mare surpriză?

Creează un dialog imaginar și folosește-ți degetele 
și mâinile.

Roagă pe cineva să te filmeze cu telefonul, ca să 
păstrezi scena de joacă a mâinilor.

Câte mâini vezi?

„Cu mâinile poți spune 
cele mai tari povești! 
Mama și le folosește 
mereu ca să explice.” 
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

Uneori nu poți vedea totul și trebuie să-ți 
folosești imaginația. Ce crezi că se întâmplă 
în corturi? Cum îți închipui că e 
acolo, în pădure? Ce zgomote 
crezi că se aud acolo? Ce simți 
când atingi copacii, tufele și 
plantele? Sunt aspri, netezi  
sau țepoși?

Plimbă-ți privirea peste imagine, ca și cum ar  
face o plimbare. Caută indicii care să-ți spună ce 
moment al zilei este.

Ce face femeia acolo?

Există o mulțime de tipuri de plante, tufișuri 
și arbori. Vezi dacă găsești pe afară plante cu 
suprafețe diferite: unele zgârietoare, altele fine.

Folosește hârtie și creioane pentru a face amprente 
și a descoperi câte suprafețe diferite găsești.

Apoi poți decupa amprentele ca să faci forme  
de copaci.

Câte corturi sunt?

„Ce dimineață răcoroasă 
și plăcută, cred că fac o 
baie în râu și apoi pun 
apă la fiert pentru terci  
și ceai.”
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

Cum arată vremea din imagine? Cum îți dai seama?

Cum se numește calul? Unde crezi că aleargă acest 
cal? Inventează ce-ți trece prin minte.

Ce vezi în imagine? Încearcă să spui ce culori și 
suprafețe vezi în diferitele zone ale desenului.

Poți să faci un căluț de jucărie? Poți folosi un  
cal gata făcut sau să desenezi tu unul pe carton. 
Lipește-l pe un băț de acadea ca să îl poți  
mișca ușor.

Acum creează un decor pentru a arăta locul  
spre care fuge calul. Poți folosi creioane, carioci  
sau vopsele.

Câte copite sunt?
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

Unde poți găsi fructe de pădure? 

Oare la ce se gândește fata?

Îți plac fructele de pădure?

La ce se pot folosi fructele de pădure? 

Uneori, fructele de pădure nu sunt bune de 
mâncat. Ce faci ca să nu pățești ceva rău?

Ce fructe de pădure vezi în această imagine? Ce  
fel de fructe de pădure vezi?

Câte nuanțe diferite de verde vezi la frunze?

Poți aduna niște fructe de pădure sau frunze? 
Uită-te în frigider, poate că ai acolo câteva fructe 
de pădure! Ia un bol, presează-le și amestecă-le 
ca să obții un lichid colorat ca fructele de pădure. 
Folosește o pensulă pentru a picta forme de fructe 
pe hârtie. 

Câte fructe de pădure sunt?

„Mirosul dulce al fructelor 
de pădure: căpșuni, 
zmeură, scoruş, merișoare, 
afin roșu, mure, merișor de 
munte…”
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

Ții minte vreo ocazie când ți-ai făcut părul frumos 
sau când te-ai tuns?

Cum te-ai simțit în momentul acela? Ai purtat și 
haine mai de sărbătoare?

Ce petreceri de familie îți plac cel mai mult? Nunți, 
zile de naștere, botezuri? Ce le face speciale?

Ce se întâmplă în desen?

Poți descrie chipul fetei? La ce crezi că se 
gândește?

Încearcă să împletești cosițe. Poți face asta pe părul 
unei păpuși sau al unei persoane.

Mai poți face împletituri și folosind trei bucăți de 
sfoară sau lână. Fă un nod la capătul celor trei fire.. 

Desenează două imagini cu tine folosind ce 
materiale de desen ai sau pe iPad. Un desen cu 
tine pregătindu-te de petrecere și altul cu tine 
distrându-te la petrecere. 

Câte codițe împletite sunt?

„Hai să vedem dacă acele bucle 
frumoase sunt gata?”
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

Toate hainele sunt de aceeași culoare, dar au  
forme diferite. Câte bluze și câți pantaloni poți 
număra pe sârmă?

Ce vezi în imagine? Poți descrie cerul? Crezi că e o 
zi bună pentru a pune rufele la uscat?

Poți crea desene cu formele hainelor tale? Poți 
urmări videoclipul ca să afli cum se face un șablon 
și apoi să creezi modele diferite. Întinde o sfoară 
sau o funie și transform-o în „sârmă de rufe”. Întinde 
rufele pe sârmă.

Câte bluze și câți pantaloni vei face?

Câte rufe sunt acolo, știi?

„Fir-ar să fie, hai repede, 
strângeți rufele, că vine 
furtuna!”
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

Este vreun cântec îndrăgit de toată familia ta? Ai un 
cântec preferat pe care îl cânți la ocazii speciale, 
cum ar fi la petreceri sau când mergi cu mașina?

Pe cine vezi în imagine? Cam de ce vârstă crezi? Ce 
se petrece acolo?

Poți învăța un cântec rom?

Poți schimba cuvintele melodiei pentru a face o 
nouă strofă?

Câte note muzicale sunt?

„Momente când inimile, 
gândurile și mâinile se 
leagă, iar bunicul te 
întreabă: unde ai fost și 
unde mergi?”
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Discuții și 
curiozități

Privitul  
cu atenție

Creativitate  
și reflecție

De ce crezi că fac florile? Tu crezi că oamenii mai 
fac flori așa des ca înainte? 

Ce vezi în imagine? Ce lucruri sunt așezate pe 
covorul roșu cu modele?

Fă-ți propriile flori din hârtie folosind hârtie 
creponată, sârmă și bandă adezivă.

Află despre meșteșugurile tradiționale folosite 
pentru a face diferite lucruri. Încearcă un meșteșug 
nou și apoi învață un prieten să o facă.

Câte flori vezi?

„Bravo tuturor, florile au ieșit tare 
frumoase. Străbunicile voastre ar fi 
foarte mândre de voi!”
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